
Restaurant Eldora - Kantonsschule Ausserschwyz

Lundi, 19 mai Mardi, 20 mai Mercredi, 21 mai Jeudi, 22 mai Vendredi, 23 mai

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Züri G'schnätzlets 

Schweinsgeschnetzeltes mit

Champignonsauce 

Rösti 

Broccoli

Fischstäbli (Seelachs) 

Salzkartoffeln 

Rahmspinat 

Mayonnaise

Panang Thai Curry mit Poulet 

Jasminreis 

Gebratenes Gemüse mit Mu-

Err-Pilzen 

Jasminreis 

Gedämpfte Rüebli

G'hackets mit Hörnli 

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Apfelmus und Reibkäse

Spaghetti-Plausch 

Spaghetti mit 4

verschiedenen Saucen zur

Auswahl 

Bolognese, Ortolana,

Käserahmsauce, Pesto und

Reibkäse 

Tagesgemüse

env. 589.2 kcal / Schwein:

Schweiz

env. 1027.0 kcal / Seelachs:

Nordostpazifik

env. 1128.0 kcal / Poulet:

Schweiz

env. 790.0 kcal / Rind:

Schweiz

env. 794.2 kcal / Rind:

Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Cannelloni  

mit Ricotta-Spinat-Füllung,

Tomatensauce,

Béchamelsauce, gratiniert

mit Käse 

Broccoli

Linsen-Dal 

Vegetarische Frühlingsrollen 

Sweet-Chili Sauce

Gelbes Thaicurry mit BIO

Tofu, Zwiebeln, Karotten,

Kartoffeln, Chili, Koriander

und Limette 

Jasminreis 

Gedämpfte Rüebli

Veganes G'hackets auf

Sojaprotein-Basis 

mit Hörnli 

Apfelmus

Spaghetti-Plausch 

Spaghetti mit 4

verschiedenen Saucen zur

Auswahl 

Bolognese, Ortolana,

Käserahmsauce, Pesto und

Reibkäse 

Tagesgemüse

env. 723.1 kcal env. 570.0 kcal env. 825.0 kcal env. 919.2 kcal env. 794.2 kcal / Rind:

Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD

Chicken Nuggets 

Pommes frites

Chicken Nuggets 

Pommes frites

Chicken Nuggets 

Pommes frites

Chicken Nuggets 

Pommes frites

env. 771.5 kcal / Poulet:

Schweiz

env. 771.5 kcal / Poulet:

Schweiz

env. 771.5 kcal / Poulet:

Schweiz

env. 771.5 kcal / Poulet:

Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

SÜESSES

Tagesdessert

3.50


