Montag, 30. Januar

WALTREIS

Quesadillas

Weizentortilla geflllt mit Rindfleisch,
Bohnen, Mais und Tomaten
gratiniert mit Cheddarkase
Koriander und Limette

Gewdrzreis

ca. 1333.1 kcal / Rind: Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Restaurant Eldora - Kantonsschule Ausserschwyz

Dienstag, 31. Januar

WALTREIS

Pulled Pork Burger

Pulled Pork, Ciabatta-Bun, Cole slaw,
Zwiebeln und Lattich

Folienkartoffel

BBQ-Sauce

ca. 703.1 kcal / Schwein: Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

Mittwoch, 01. Februar

WALTREIS

Poulet Cordon bleu
Pommes frites
Ketchup

ca. 830.0 kcal / Poulet Cordon Bleu
Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

Donnerstag, 02. Februar

WALTREIS

Kalbfleisch-Déner

Cocktail- oder Joghurtsauce
Pommes frites
Salatgarnitur

ca. 814.1 kcal / Kalb: Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Freitag, 03. Februar

WALTREIS
Paniertes Schweinsschnitzel

Pommes frites
ca. 731.3 kcal / Schwein: Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

KARMA

Tortelloni mit Ricotta-Spinat Fillung,

X,

Salbeibutter, gebratener Radicchio und

Haselnlssen

ca. 635.0 kcal
Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

KARMA

Walliser Rosti mit Lauch, Tomaten und
Raclettekase

ca. 372.3 kcal

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

¥

KARMA

Gebackene Blumenkohlsteaks
Chimichurri
Susskartoffelstampf
Ofen-Zucchetti

ca. 537.6 kcal

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

CAEE 2

KARMA

Vegetarische Chaashornli
mit Bergkase, Kartoffeln und
Réstzwiebeln

ca. 972.6 kcal

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

KARMA

Knoblauch-Baguette
Krauterreis
Grillgemuse

ca. 905.7 kcal

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.
CHF 15.00

STREETFOOD

Chicken Nuggets

Pommes frites

Cocktailsauce

ca. 945.9 kcal / Poulet: Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

STREETFOOD

Chicken Nuggets

Pommes frites

Cocktailsauce

ca. 945.9 kcal / Poulet: Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

STREETFOOD

Chicken Nuggets

Pommes frites

Cocktailsauce

ca. 945.9 kcal / Poulet: Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

STREETFOOD

Chicken Nuggets

Pommes frites

Cocktailsauce

ca. 945.9 kcal / Poulet: Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

STREETFOOD

Chicken Nuggets

Pommes frites

Cocktailsauce

ca. 945.9 kcal / Poulet: Schweiz

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

CHF 13.00

CHF 13.00

CHF 13.00

CHF 13.00



