
Restaurant Eldora - Kantonsschule Ausserschwyz

Montag, 12. Juni Dienstag, 13. Juni Mittwoch, 14. Juni Donnerstag, 15. Juni Freitag, 16. Juni

WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS WÄLTREIS

Fusion Food: Mittelmeer

Schweinshalssteak 

Bratensauce 

Kräuterkartoffeln 

Tomaten mit Basilikum-Pesto

Chili con Carne 

Pikantes Rindfleisch mit Bohnen, Mais

und Peperoni 

Schnittlauch-Sauerrahm 

Pilaw-Reis

Fleischkäse Gyros 

mit Sauerkraut, Röstzwiebeln,

Spinatblätter und Senf-Tzatziki 

Gurken-Tomatensalat mit schwarzen

Oliven und roten Zwiebeln

Lasagne al forno 

mit Rindfleisch-Bolognese, Béchamel und

Grana Padano

Wechselndes Buffetangebot mit

verschiedenem Gemüse, Stärkebeilagen,

Fleisch oder Fisch "Es hät solangs hät"

ca. 619.3 kcal / Schwein: Schweiz ca. 707.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 962.6 kcal / Fleischkäse (Schwein,

Kalb): Schweiz

ca. 557.5 kcal / Rind: Schweiz

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

KARMA KARMA KARMA
KARMA KARMA

Valessschnitzel 

Bratensauce 

Kräuterkartoffeln 

Tomaten mit Basilikum-Pesto

Gebackene Blumenkohlsteaks 

Kartoffelstampf 

Ofen-Rüebli 

Grüne Bohnen

Falafel-Bratling 

Soja-Joghurt mit Minze 

Limetten-Cous cous 

Zucchetti mit Dörrtomaten und

Pinienkerne

Vollkorn-Fusilli 

Tomatensauce 

Reibkäse

Wechselndes Buffetangebot mit

verschiedenen vegetarischen

Hauptkomponenten, Gemüse und

Stärkebeilagen "Es hät solangs hät"

ca. 538.9 kcal ca. 445.1 kcal ca. 825.7 kcal ca. 464.2 kcal

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

Lernende CHF 10.00 / Lehrpers.

CHF 15.00

STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD

Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita

ca. 524.1 kcal ca. 524.1 kcal ca. 524.1 kcal ca. 524.1 kcal

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

Lernende CHF 8.00 / Lehrpers.

CHF 13.00

SÜESSES

Tagesdessert

3.50


